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Fur Sport in der Vereinssporthalle Rehden

Hygienekonzept fiir Vereinssport in der
Dreifeld-Sporthalle, 49453 Rehden (Corona)

Nach den behérdlichen Lockerungen erfolgt die Nutzung der Sporthalle der Dreifeld-
Sporthalle fir Jugendfeuerwehr-Sport ab sofort unter folgenden strikt einzuhaltenden
Vorgaben:

Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes ist seit Montag, 27. April, in Bussen Pflicht, so
auch bei der Beférderung zur Sportstatte nach Rehden.

Bei Einhaltung der Distanzregeln durfen in der Halle maximal 50 Personen gleichzeitig
Sportangebote wahrnehmen

Ein Mindestabstand von 2m zwischen den Teilnehmern ist unbedingt

einzuhalten

Alle Umkleiden und Duschrdume bleiben geschlossen

Die Damen- und Herren-Toiletten im Foyer sind gedffnet; bei ihrer

Benutzung ist auf ausreichenden Sicherheitsabstand zu achten und es ist ein Mund-
Nasenschutz zu tragen

Vor Eintritt in die Sporthalle sind die Hande zu desinfizieren

Griundliches Handewaschen ist méglich im Behinderten WC sowie in den Damen- und
Herren-Toiletten im Foyer

,Gegenverkehr” ist zu vermeiden

Sportler*innen kommen bereits in Sportkleidung zum Training; lediglich die Schuhe kénnen
in der Sporthalle gewechselt werden. Sporttaschen und Schuhe verbleiben wahrend des
Sports in der Halle

Sportler*innen verlassen die Halle nach dem Sport in ihrer Sportkleidung, ziehen sich erst zu
Hause um und duschen zu Hause

Auf dem Weg von der Eingangstir in die Halle ist ein Mund-Nasenschutz zu tragen, genau
wie auch nach dem Sport auf dem Weg aus der Halle bis zur Ausgangstir sowie bei Gangen
zur Toilette

Sport selbst in der Halle kann ohne Mund-Nasenschutz durchgefihrt

werden

Jede Gruppe/jedes Team/jedes Trainingspaar hat ausnahmslos immer

eine vollstdndige Anwesenheitsliste zu flihren, aus der erkennbar ist,

wann wer in der Dreifeld-Sporthalle trainiert hat. In dieser vor Beginn des Trainings
auszufillenden Liste einzutragen.

Verantwortlich fUr das ordnungsgemalfe Filhren dieser Anwesenheitsliste sind die jeweiligen
Betreuer. Die Anwesenheitsliste dient im Falle einer Corona-Erkrankung von Sportler*innen
dazu, mégliche potenziell infizierte Personen zu ermitteln und diese Daten den
Gesundheitsbehérden zur Verfligung zu stellen

Personen mit Atemwegserkrankungen, Husten und Fieber dlrfen das

Vereinsgelande und die Sporthalle nicht betreten; sie missen sich

beim Hausarzt oder auch beim Gesundheitsamt melden, die weitere

Malnahmen festlegen.

Am Ende eines jeden Sporttages sind von dem/der letzten an diesem

Abend aktiven Betreuer folgende Dinge mit Desinfektionsmitteln einzusprihen: alle
genutzten Turnbanke in der Halle, sadmtliche Turdricker, Turklinken, TUrrahmen, alle
Wasserhdhne im Behinderten-WC und den Toiletten im Foyer.
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Es ist damit zu rechnen, dass durch die Behérden unangemeldete Hallenkontrollen
durchgefuihrt werden; dies kann durch das Gesundheitsamt erfolgen oder durch von den
Behorden damit beauftragte Institutionen wie Ordnungsamt.

Fur das Verhalten auf Sportanlagen geben die sportartspezifischen Konzepte des
Olympischen Sportbundes und der Sportfachverbande Orientierungshilfen:

https://www.dosb.de

https://www.Isb-niedersachsen.de
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